
 

 

REGULAMIN 

DIRTY RUN VI 

„BACK IN BLACK”  

BLEDZEW  12 WRZEŚNIA 2026R.  

 

 

 

INFORMACJE PODSTAWOWE 

 

1. ORGANIZATOR  Stowarzyszenie Bledzewska Organizacja Aktywnych  BOA  z siedzibą ul. Rynek 9,  

66-350 Bledzew, e-mail: boa.bledzew@gmail.com  

 telefon  do kontaktu : Prezes Stowarzyszenia  Magdalena Jankiewicz -+48 505438175 

 serwisy społecznościowe Organizatora: https://www.facebook.com/share/1iRXZi6kEP/ 

2. DIRTY RUN VI „BACK IN BLACK” to wydarzenie sportowe łączące rywalizację sportową  

z elementami rekreacji i rozrywki.  Wydarzenie prowadzone jest w ramach działalności  Stowarzyszenia 

Bledzewska Organizacja Aktywnych  BOA. 

3. TERMIN: 12 września 2026 r. (sobota).  

4. GODZINA: 13:00 

5. LOKALIZACJA: start,  meta, biuro zawodów : boisko  sportowe w Bledzewie przy ul. Sportowej  

w Bledzewie. 

6. ELEKTRONICZNY FORMULARZ REJESTRACYJNY – rejestracja on-line dostępna jest do  

25 sierpnia 2026r. roku za pośrednictwem portalu internetowego dostępnego pod adresem 

https://pomiary.kawasport.pl/ 

7. OBSŁUGA WYDARZENIA – należy przez to rozumieć Organizatora, Służbę Porządkową, 

Wolontariuszy, a także inne osoby związane z przeprowadzeniem i organizacją zawodów. 

8. UCZESTNIK – należy przez to rozumieć osobę, która poprawnie dokonała rejestracji oraz dokonała 

opłaty startowej (w przypadku osób niepełnoletnich czynności dokonuje rodzic lub  opiekun prawny). 

9. RODZAJE BIEGÓW :  

 Bieg główny:  DIRTY RUN VI „BACK IN BLACK” (rywalizacja dla dorosłych);  

 Bieg dla dzieci:  DIRTY RUN „4KIDS” (rywalizacja dla dzieci); 

 Bieg dla rodzin: „DIRTY RUN” 4FAMILY”  (bieg dla rodzin). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:bledzew@gmail.com
https://www/
http://facebook.com/share/1iRXZi6kEP/
https://pomiary.kawasport.pl/


 

DIRTY RUN VI „BACK IN BLACK” 

 

I.  CEL IMPREZY 

VI edycja biegu DIRTY RUN „BACK IN BLACK” jest  imprezą  typu OCR nastawioną  na dobrą 

zabawę, do której pretekstem jest wysiłek fizyczny i rywalizacja o miano najtwardszego zawodnika. Na 

trasie rozstawione są przeszkody, które zweryfikują sprawność, skoczność, siłę, a przede wszystkim 

odporność psychiczną uczestników. Niezbędne będzie też poczucie dystansu wobec siebie, ponieważ 

nikomu nie pozwolimy ukończyć biegu czystym… 

Celem imprezy  jest:  

 poprawa kondycji fizycznej poprzez aktywne spędzenie czasu, 

 propagowanie zasady Fair Play w rywalizacji sportowej, 

 połączenie sportowej rywalizacji z rekreacją i zabawą oraz chęcią współpracy, 

 umiejętności pochodzących z różnych dziedzin aktywności fizycznej, 

 promowanie Gminy Bledzew. 

 

II. TERMIN BIEGU 

12 września (sobota) 2026 rok,  Start – ok godz. 13:00 

Organizator zachowuje sobie prawo do zmiany godziny startu. Zawodnicy startują w falach, przynależność 

do poszczególnych fal zostanie ustalona według kolejności zapisów, w przypadku mniejszej liczby 

zawodników niż zakładana start odbędzie się z startu wspólnego, zwycięzcami są osoby, które osiągną 

najlepsze czasy w kategoriach kobiet  i mężczyzn , w klasyfikacji drużynowej decydują czasy trzech 

najlepszych zawodników z drużyny na  podstawie elektronicznego pomiaru czasu. 

 

III. TRASA BIEGU 

1. Przebieg trasy: 

 rywalizacja toczyć się będzie na trasie o dystansie ok. 8 km,  

 trasa będzie wiodła  wzdłuż Kanału Bledzewskiego i wokół trzech lokalnych jezior, tj. jez. 

Lipawki, jez. Bledzewskie, jez. „Cise”/„Czyste”, 

 trasa nie będzie posiadać atestu PZLA, 

      na trasie czekają przeszkody, wśród których można wyróżnić: 

• naturalne:  błoto, bagna, strumyki, jezioro, powalone drzewa, wzgórze i wzniesienia, 

• sztuczne: wykonane z opon, drewniane ściany, liny, siatki, zasieki weryfikujące umiejętność 

czołgania oraz kilka dodatkowych atrakcji, które z pewnością pozostaną w pamięci na 

długo, 

 trasa będzie oznakowana oraz w newralgicznych punktach zabezpieczona przez Obsługę 

imprezy.  



 

IV. POKONYWANIE PRZESZKÓD 

Każdy zawodnik musi pokonać na trasie wszystkie z przygotowanych przez organizatorów przeszkód. 

Dopuszcza się współpracę między zawodnikami przy pokonywaniu przeszkód. W przypadku ominięcia 

przeszkody, zawodnicy będą musieli wykonać ćwiczenia karne , które będą uzależnione od stopnia 

trudności przeszkód (m.in. burpees, pompki czy przysiady).  

 

V. UCZESTNICTWO 

1. Uczestnikami  imprezy mogą  być osoby, które spełnią wszystkie następujące warunki: 

 w dniu zawodów będą miały ukończone 18 lat; 

 prawidłowo wypełnią elektroniczny formularz rejestracyjny lub dokonają  osobistego zgłoszenia 

w biurze zawodów; 

 dokonają  opłaty startowej, zgodnie z postanowieniami niniejszego Regulaminu; 

 złożą czytelny podpis na oświadczeniu przygotowanym przez Organizatora Imprezy;   

 odbiorą pakiet startowy. 

2. Wszyscy uczestnicy startując w zawodach potwierdzają zapoznanie się z treścią niniejszego 

Regulaminu i akceptują   jego warunki, w tym warunków RODO poprzez podpisanie odpowiedniego 

oświadczenia (załącznik nr 1 do regulaminu), 

3. Wszyscy uczestnicy biegu  wyrażają zgodę (podpisując odpowiednie oświadczenie) na publikację ich 

wizerunku w relacjach z imprezy zamieszczonych na stronie, w mediach (w tym społecznościowych) 

oraz materiałach promocyjnych biegu. 

 

VI. ZAPISY NA IMPREZĘ 

Zapisu należy dokonać poprzez podanie imienia i nazwiska, miejscowości zamieszkania, wieku,  wskazania 

rodzaju biegu rozmiaru koszulki oraz drużyny (jeśli taka występuje) poprzez wypełnienie formularza 

zgłoszeniowego na stronie: https://pomiary.kawasport.pl/ 

  Zapisy przyjmowane będą do  dnia 25 sierpnia  2026r. 

 

Zgłoszenie chęci wystartowania w biegu po wyznaczonym terminie i w dniu zawodów będzie rozpatrywane 

przez organizatorów na miejscu. 

Przewiduje się limit zgłoszeń, który wynosi  120 zawodników dorosłych. 

 
W przypadku wczesnego osiągnięcia limitu zgłoszeń, organizator zastrzega sobie prawo do zwiększenia 

przedmiotowego limitu o czym poinformuje uczestników biegu z odpowiednim wyprzedzeniem. 

 
W przypadku przekroczenia maksymalnej liczby możliwych zgłoszeń, organizator zastrzega sobie  

prawo do zakończenia zapisów przed wskazanym terminem.  

https://www.redbull.com/pl-pl/burpees
https://magazynbieganie.pl/burpee-cwiczenie-z-ktorego-rodzi-sie-moc/
https://pomiary.kawasport.pl/


W przypadku wolnych miejsc na liście startowej dopuszcza się zapisy w dniu startu w biurze zawodów. 

VII. POMIAR CZASU 

    Podczas imprezy  będzie funkcjonował elektroniczny system identyfikacji i pomiaru  czasu. 

 każdy Uczestnik zobowiązany jest pod rygorem dyskwalifikacji   do  zamontowania chipa przy 

bucie (do zwrotu na mecie) i przymocowania numeru startowego z  przodu na piersiach do 

koszulki/topu, za pomocą agrafek lub z przodu do specjalnego paska  założonego na biodra, tak aby 

możliwa była jego identyfikacja na starcie, trasie i mecie.  

 zabrania się jakiejkolwiek ingerencji w chip, które mogą spowodować jego uszkodzenie, pod 

rygorem dyskwalifikacji; 

 zabrania się przekazywania swojego numeru startowego lub/i chipa innym osobom. 

 

VIII. OPŁATA STARTOWA 

Wysokość wpisowego wynosi  90,00 zł, które należy uiścić po dokonaniu zapisu zgodnie z pkt. V do  

dnia 25 sierpnia  2026r. Opłatę startową należy uiszczać bezpośrednio u organizatorów lub na rachunek 

bankowy Stowarzyszenia BOA tj. Lubuski  Bank Spółdzielczy Międzyrzecz o/ Bledzew   

Nr 67 8367 0000 0033 2374 1003 0001 W przypadku rezygnacji ze startu organizator zastrzega sobie prawo 

do zwrotu wyłącznie 50% uiszczonej opłaty startowej. 

Podczas rejestracji w dniu biegu opłata wynosi 150,00 zł. 

 

IX. ŚWIADCZENIA 

Zarejestrowany Uczestnik po dokonaniu opłaty startowej będzie mógł odebrać pakiet startowy w dniu 

imprezy w godzinach otwarcia biura zawodów.  

W skład pakietu startowego wchodzi: 

 numer startowy w celu identyfikacji, 

 chip zwrotny na mecie do zamontowania przy bucie – w celu identyfikacji i pomiaru czasu, 

 pamiątkowy medal z logo imprezy poświadczający fakt ukończenia biegu (pod warunkiem dotarcia 

do mety), 

 pamiątkowa koszulka z  logo imprezy,  

 talon  na catering – jeden ciepły posiłek, napój,  

 profesjonalny pomiar czasu, oznakowaną trasę oraz zaplecze sanitarne i medyczne. 

 

X.  BEZPIECZEŃSTWO 

1. Ze względu na wyjątkowy charakter zawodów, każdy z uczestników musi liczyć się z 

ewentualnymi zadrapaniami, otarciami i kontuzjami spowodowanymi pokonywaniem 

występujących na trasie przeszkód. 

2. Zawodnicy w dniu startu podpisują odpowiednie oświadczenie o starcie na własną 



odpowiedzialność. 

3. Jako organizatorzy dołożymy wszelkich starań, aby zostały zachowane wszelkie zasady 

bezpieczeństwa, jednak odpowiedzialność za powstałe urazy i konsekwencje wychłodzenia 

organizmu pozostają  po stronie zawodników. 

4. Niezależnie od powyższego, Organizator zastrzega sobie prawo do ściągnięcia z trasy zawodników 

w stanie, który uzna za wymagający interwencji medycznej bądź natychmiastowego ogrzania bądź 

innej opieki. 

5. Ze względu na bezpieczeństwo własne oraz innych uczestników, jak i w trosce o stan przeszkód na  

trasie ZAKAZANE  jest pod rygorem usunięcia z trasy biegu  startowanie  w   butach  z  kolcami 

oraz zabrania się startu  z kijami trekkingowymi i kijami do nordic walking. 

6. Organizator nie odpowiada za ubezpieczenie zawodników, tym samym nie ponosi 

odpowiedzialności za ewentualne szkody poniesione lub wyrządzone przez zawodnika. Każdy  

z uczestników jest odpowiedzialny za ubezpieczenie we własnym zakresie. 

7. W przypadku jakiegokolwiek nieszczęśliwego wypadku, który spowoduje utratę zdrowia  

własnego lub u osób drugich, odpowiedzialność prawna spada na  osoby uczestniczące w 

zdarzeniu. 

. 

XI. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

1. Bieg odbędzie się bez względu na pogodę. 

2. Organizatorzy zapewniają dostęp do sanitariatów na mecie zawodów. 

3. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w niniejszym regulaminie, o czym 

poinformuje uczestników biegu z odpowiednim wyprzedzeniem. 

4. Wszystkie sprawy nieuregulowane w niniejszym regulaminie, będą rozstrzygane na bieżąco przez 

organizatora. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

DIRTY RUN „4KIDS” 

I.     CHARAKTERYSTYKA ZAWODÓW 

Dirty Run „4Kids” to wydarzenie nastawione na dobrą zabawę wśród dzieci, do której pretekstem jest 

aktywność fizyczna i rywalizacja o miano najlepszego. Rozstawione na trasie biegu przeszkody, 

zweryfikują sprawność, skoczność, siłę i umiejętności współpracy.  

Warunkiem odbycia się biegu Dirty Run „4Kids” jest zebranie minimalnej liczby chętnych – 15 

zawodników. 

II. TERMIN BIEGU 

12 września (sobota) 2026 rok,  Start – ok godz. 13:00 

Organizator zachowuje sobie prawo do zmiany godziny startu i przesunięcia uczestników pomiędzy 

seriami - informacje o tego typu sytuacjach zostaną przekazane startującym z odpowiednim 

wyprzedzeniem. 

III. MIEJSCE BIEGU 

Plac  przy boisku  sportowym  w Bledzewie przy ul Sportowej w Bledzewie.  

  Trasa biegu na dystansie KIDS (ok 400m), JUNIOR (do 1 km)  zostanie wyznaczona na terenie przy boisku 

sportowym w Bledzewie. 

IV. PRZESZKODY 

Na trasie  poza samym dystansem zawodnicy będą musieli pokonać czekające na nich przeszkody, wśród 

których można wyróżnić m.in. opony, zasieki, siatki, pajęczyny itp.  

V. POKONYWANIE PRZESZKÓD 

Każdy zawodnik musi pokonać na trasie wszystkie z przygotowanych przez organizatorów przeszkody. 

Dopuszcza się współpracę między uczestnikami przy pokonywaniu przeszkód.  

VI. UCZESTNICTWO 

Kategorie wiekowe:  Dziewczynki i Chłopcy: 

 KIDS – 5–8 lat, 

 JUNIOR – 9–12 lat. 

 

  Warunkiem dopuszczenia do zawodów jest: 

1.  zgłoszenie dziecka przez opiekuna prawnego, 

2.    podpisanie przez opiekuna prawnego zgody na udział dziecka w zawodach oraz oświadczenia o 

stanie zdrowia dziecka pozwalającym na start w biegu ( załącznik nr 2 do regulaminu ).  



VII. ZASADY ZAPISÓW 

Zapisu należy dokonać poprzez wypełnienie formularza zgłoszeniowego na stronie: 

https://pomiary.kawasport.pl/ w tym przez podanie imienia i nazwiska dziecka, miejscowości zamieszkania 

oraz wieku (data urodzenia).  

 

Zapisy przyjmowane będą  do 25 sierpnia 2026r.  

 

Zgłoszenie chęci wystartowania w biegu po wyznaczonym terminie i w dniu zawodów będzie rozpatrywane 

przez organizatorów na miejscu. 

 

Przewiduje się limit zgłoszeń w liczbie 50 uczestników. 

 

W przypadku przekroczenia maksymalnej liczby możliwych zgłoszeń, organizator zastrzega sobie prawo 

do zakończenia zapisów przed wskazanym czasem.  

VIII. OPŁATA STARTOWA 

Wysokość wpisowego wynosi  10,00 zł, które należy uiścić po dokonaniu zapisu zgodnie z pkt. 7 do dnia 

25 sierpnia 2026r. Opłatę startową należy uiszczać bezpośrednio u organizatorów lub na rachunek 

bankowy Stowarzyszenia BOA tj. Gospodarczy Bank Spółdzielczy Międzyrzecz Nr 67 8367 0000 0033 

2374 1003 0001  

W przypadku rezygnacji ze startu organizator zastrzega sobie prawo do zwrotu wyłącznie 50% uiszczonej 

opłaty startowej. 

Podczas rejestracji w dniu biegu opłata wynosi 30,00 zł 

IX. ŚWIADCZENIA 

Uczestnicy otrzymują: 

 możliwość wzięcia udziału w biegu,  

 pamiątkowy medal z logo imprezy bądź inny upominek poświadczający fakt ukończenia biegu, 

 dla najlepszych uczestników przewiduje się dodatkowe upominki/nagrody rzeczowe, 

 zaplecze sanitarne i medyczne. 

X. BEZPIECZEŃSTWO 

1. Ze względu na wyjątkowy charakter zawodów, każdy z opiekunów i samych uczestników musi 

liczyć się z ewentualnymi zadrapaniami, otarciami i kontuzjami spowodowanymi pokonywaniem 

występujących na trasie przeszkód. 

2. Opiekunowie najpóźniej w dniu startu podpisują odpowiednie oświadczenia o  zgodzie na start,  

o stanie zdrowia dziecka oraz, że dzieci startują na ich odpowiedzialność. 

3. Jako organizatorzy dołożymy wszelkich starań, aby zostały zachowane wszelkie zasady 

bezpieczeństwa, jednak odpowiedzialność za powstałe urazy i konsekwencje wychłodzenia 

organizmu pozostaje po stronie opiekunów. 

https://pomiary.kawasport.pl/


4. Niezależnie od powyższego, Organizator zastrzega sobie prawo do ściągnięcia z trasy zawodników 

w stanie, który uzna za wymagający interwencji medycznej bądź innej opieki. 

5. Organizator nie odpowiada za ubezpieczenie zawodników, tym samym nie ponosi 

odpowiedzialności za ewentualne szkody poniesione lub wyrządzone przez zawodnika. Każdy z 

opiekunów  jest odpowiedzialny za ewentualne ubezpieczenie dziecka we własnym zakresie. 

6. W przypadku jakiegokolwiek nieszczęśliwego wypadku, który spowoduje utratę zdrowia  własnego 

lub u osób drugich, odpowiedzialność prawna spada na  osoby opiekunów. 

XI. DANE OSOBOWE 

Opiekunowie każdego z uczestników startujących w zawodach wyrażają zgodę (podpisując odpowiednie 

oświadczenie) na przetwarzanie danych osobowych dziecka do celów związanych z realizacją zawodów. 

XII. OCHRONA WIZERUNKU 

Opiekunowie każdego z uczestników DIRTY RUN „4Kids”  wyrażają zgodę (podpisując odpowiednie 

oświadczenie) na publikację wizerunku dziecka w relacjach z imprezy zamieszczonych na stronie, w 

mediach (w tym społecznościowych) oraz materiałach promocyjnych biegu. 

XIII. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

1. Bieg odbędzie się pod warunkiem zebrania minimalnej liczby zgłoszeń. 

2. Bieg odbędzie się bez względu na pogodę. 

3. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w niniejszym regulaminie, o czym 

poinformuje uczestników biegu z odpowiednim wyprzedzeniem. 

4. Wszystkie sprawy nieuregulowane w niniejszym regulaminie, będą rozstrzygane na bieżąco przez 

organizatora. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

DIRTY RUN „4FAMILY” 

 

I. CEL IMPREZY 

DIRTY RUN „4FAMILY”  jest  imprezą  typu OCR nastawioną na dobrą zabawę połączoną z wysiłkiem  

fizycznym. Na trasie rozstawione są przeszkody, które zweryfikują sprawność, skoczność, siłę, a przede 

wszystkim odporność psychiczną uczestników. Nic tak nie buduje rodzinnych więzi jak wspólna przygoda,  

w dodatku w wersji ekstremalnej. 

 Celem imprezy jest:  

 poprawa kondycji fizycznej poprzez aktywne spędzenie czasu, 

 propagowanie zasady Fair Play w rywalizacji sportowej, 

 połączenie sportowej rywalizacji z rekreacją i zabawą oraz chęcią współpracy, 

 umiejętności pochodzących z różnych dziedzin aktywności fizycznej, 

 promowanie Gminy Bledzew. 

II. TERMIN BIEGU 

12 września (sobota) 2026 rok,  Start – ok godz. 14:00 

Organizator zachowuje sobie prawo do zmiany godziny startu.  

III. TRASA BIEGU 

I. Przebieg trasy: 

 rywalizacja toczyć się będzie na trasie o dystansie ok 6 km, 

 trasa będzie wiodła  wzdłuż Kanału Bledzewskiego i wokół dwóch  lokalnych jezior, tj. jez. 

Lipawki, jez. Bledzewskie,  

 trasa nie będzie posiadać atestu PZLA, 

      na trasie czekają przeszkody, wśród których można wyróżnić: 

• naturalne:  błoto, bagna, strumyki, jezioro, powalone drzewa, wzgórze i wzniesienia, 

• sztuczne: wykonane z opon, drewniane ściany, liny, siatki, zasieki weryfikujące umiejętność 

czołgania oraz kilka dodatkowych atrakcji, które z pewnością pozostaną w pamięci na 

długo, 

 trasa będzie oznakowana oraz w newralgicznych punktach zabezpieczona przez Obsługę 

imprezy. 

IV.  POKONYWANIE PRZESZKÓD 



Każdy zawodnik powinien  pokonać na trasie wszystkie z przygotowanych przez organizatorów przeszkód. 

Dopuszcza się współpracę między zawodnikami przy pokonywaniu przeszkód.  

 

 

 

V.  UCZESTNICTWO 

Uczestnikami  imprezy mogą  być drużyny:  

 składające  się od  2 do 5 uczestników. W skład drużyny  wchodzą dzieci w przedziale wiekowym od        

13 do 17  lat, wraz z  przynajmniej jednym  dorosłym opiekunem;  

 które prawidłowo wypełnią elektroniczny formularz rejestracyjny lub dokonają  osobistego zgłoszenia 

biurze zawodów;   

 które dokonają  opłaty startowej, zgodnie z postanowieniami niniejszego Regulaminu; 

 które podpiszą odpowiednie oświadczenie potwierdzającego zapoznanie się z treścią niniejszego 

Regulaminu i akceptują   jego warunki, w tym warunki RODO (załącznik nr 1 do regulaminu). 

 które złożą oświadczenie podpisanie przez opiekuna prawnego, wyrażające zgodę na udział dziecka  

w zawodach oraz oświadczenia o stanie zdrowia dziecka pozwalającym na start w biegu (załącznik nr 2 

do regulaminu .  

Dorośli uczestnicy, którzy biorą udział w biegu Dirty Run „Back in Black” podpisują tylko raz 

oświadczenie. 

VI.   ZAPISY NA IMPREZĘ 

Zapisu należy dokonać poprzez podanie nazwy drużyny,  imienia i nazwiska, miejscowości zamieszkania, 

wieku oraz   wskazania rodzaju biegu koszulki  poprzez wypełnienie formularza zgłoszeniowego na stronie: 

https://pomiary.kawasport.pl/ 

 

Zapisy przyjmowane będą do 25 sierpnia 2026r. 

 

Zgłoszenie chęci wystartowania w biegu po wyznaczonym terminie i w dniu zawodów będzie rozpatrywane 

przez organizatorów na miejscu. 

 

Przewiduje się limit zgłoszeń, który wynosi  20 drużyn. 

 
W przypadku wczesnego osiągnięcia limitu zgłoszeń, organizator zastrzega sobie prawo do zwiększenia 

przedmiotowego limitu o czym poinformuje uczestników biegu z odpowiednim wyprzedzeniem. 

 
W przypadku przekroczenia maksymalnej liczby możliwych zgłoszeń, organizator zastrzega sobie  

prawo do zakończenia zapisów przed wskazanym terminem.  

     W przypadku wolnych miejsc na liście startowej dopuszcza się zapisy w dniu startu w biurze zawodów  

https://pomiary.kawasport.pl/


VII. POMIAR CZASU 

Podczas imprezy nie będzie funkcjonował elektroniczny system identyfikacji i pomiaru  czasu. Bieg jest 

nastawiony na dobra zabawę nie rywalizację.  

 

VIII.  OPŁATA STARTOWA 

Wysokość wpisowego wynosi  50,00 zł (za drużynę), które należy uiścić po dokonaniu zapisu zgodnie z pkt. 

9 do dnia 05 września 2026r. Opłatę startową należy uiszczać bezpośrednio u organizatorów lub na 

rachunek bankowy Stowarzyszenia BOA tj. Gospodarczy Bank Spółdzielczy Międzyrzecz Nr 67 8367 

0000 0033 2374 1003 0001 

W przypadku rezygnacji ze startu organizator zastrzega sobie prawo do zwrotu wyłącznie 50% uiszczonej 

opłaty startowej. 

Podczas rejestracji w dniu biegu opłata wynosi 80,00 zł. 

IX. ŚWIADCZENIA 

Zarejestrowana drużyna po dokonaniu opłaty startowej będzie mógł odebrać pakiet startowy w dniu imprezy 

w godzinach otwarcia biura zawodów. Zespół otrzymuje jeden  wspólny pakiet startowy, który odbiera jeden 

dorosły członek zespołu,  

W skład pakietu startowego wchodzi: 

 numer startowy w celu identyfikacji, 

 pamiątkowy medal dla drużyny  poświadczający fakt ukończenia biegu, 

 identyfikator na catering – jeden ciepły posiłek, napój,   

 oznakowaną trasę oraz zaplecze sanitarne i medyczne. 

X.  BEZPIECZEŃSTWO 

1. Ze względu na wyjątkowy charakter zawodów, każdy z uczestników musi liczyć się z ewentualnym 

zadrapaniami, otarciami i kontuzjami spowodowanymi pokonywaniem występujących na trasie 

przeszkód. 

2. Zawodnicy w dniu startu podpisują odpowiednie oświadczenie o starcie na własną odpowiedzialność. 

3. Jako organizatorzy dołożymy wszelkich starań, aby zostały zachowane wszelkie zasady 

bezpieczeństwa, jednak odpowiedzialność za powstałe urazy i konsekwencje wychłodzenia organizmu 

pozostaje po stronie zawodników. 

4. Niezależnie od powyższego, Organizator zastrzega sobie prawo do ściągnięcia z trasy zawodników w 

stanie,  który uzna za wymagający interwencji medycznej bądź natychmiastowego ogrzania bądź innej 

opieki. 

5. Ze względu na bezpieczeństwo własne oraz innych uczestników, jak i w trosce o stan przeszkód na  

trasie ZAKAZANE  jest pod rygorem usunięcia z trasy biegu  startowanie  w   butach  z  kolcami oraz 



ze  względu na względu na charakter biegu zabrania się startu  z kijami trekkingowymi i kijami do 

nordic. 

6. Organizator nie odpowiada za ubezpieczenie zawodników, tym samym nie ponosi odpowiedzialności za 

ewentualne szkody poniesione lub wyrządzone przez zawodnika. Każdy z uczestników jest 

odpowiedzialny za ubezpieczenie we własnym zakresie. 

7. W przypadku jakiegokolwiek nieszczęśliwego wypadku, który spowoduje utratę zdrowia  własnego lub 

u osób drugich, odpowiedzialność prawna spada na osoby uczestniczące w zdarzeniu. 

XI.  POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

1. Bieg odbędzie się bez względu na pogodę. 

2. Organizatorzy zapewniają dostęp do sanitariatów na mecie zawodów. 

3. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w niniejszym regulaminie, o czym 

poinformuje uczestników biegu z odpowiednim wyprzedzeniem. 

4. Wszystkie sprawy nieuregulowane w niniejszym regulaminie, będą rozstrzygane na bieżąco przez 

organizatora. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Załącznik nr 1 do regulaminu  

 

 

 

 

                  

                                            OŚWIADCZENIE 

Działając we własnym imieniu,  

Ja niżej podpisany/-a…………………………………………………… 

PESEL………………………. 

          Spełniając warunki dotyczące dokonywania zgłoszeń oraz uczestnictwa w imprezie sportowej pn. 

DIRTY RUN VI „Back in Black”, składam następujące oświadczenia: 

1. Oświadczam, że zapoznałem/-am się z regulaminem DIRTY RUN VI „Back in Black”,  

 i w pełni akceptuję jego postanowienia oraz zobowiązuje się do ich przestrzegania. 

2. Oświadczam, że znajduje się w dobrym stanie zdrowia i z chwilą złożenia niniejszego oświadczenia 

nie są mi znane jakiekolwiek przeciwwskazania zdrowotne do mojego udziału w biegu 

ekstremalnym DIRTY RUN VI „Back in Black”.  

3. Oświadczam, że biorę udział w biegu na własną odpowiedzialność.  Mam świadomość, że bieg 

DIRTY RUN VI „Back in Black” to wydarzenia podwyższonego ryzyka, w trakcie których mogę 

doświadczyć skaleczeń, kontuzji, w tym m.in. otarć, skręceń, zwichnięć, obić i złamań, a także 

ukąszeń, wyziębienia oraz wszelkiego rodzaju niedogodności związanych z charakterem biegu i 

oświadczam, że ponoszę osobiście wyłączną odpowiedzialność za ich zaistnienie. W przypadku 

jakiejkolwiek szkody poniesionej przeze mnie lub powstałej z moim udziałem nie będę wnosić 

jakichkolwiek roszczeń z tego tytułu wobec organizatorów, ich współpracowników i wolontariuszy 

pracujących przy biegu i zwalniam ich z wszelkiej odpowiedzialności za doznane przeze mnie 

szkody, które związane są z moim uczestnictwem w biegu.  

4. Ponoszę pełną i wyłączną odpowiedzialność za wszelkie ewentualne szkody wyrządzone przeze 

mnie komukolwiek podczas, w wyniku lub w związku z moim uczestnictwem w biegu. 

 

Jednocześnie: 

1) Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych zgodnie z ustawą z dnia 10 maja 2018r. 

o ochronie danych osobowych (  Dz.U.2019.1781 t.j.) przez Organizatora biegu DIRTY RUN V 

„Back in Black””, tj. Stowarzyszenie Bledzewska Organizacja Aktywnych  z siedzibą przy ul. Rynek 

9 w Bledzewie, dla celów marketingowych i statystycznych związanych z organizacją i 

przeprowadzeniem tegorocznej oraz kolejnych edycji biegu, a także innych imprez sportowych i 

rekreacyjnych zorganizowanych przez Stowarzyszenie Bledzewska Organizacja Aktywnych. 

2) Wyrażam zgodę na nieodpłatne wykorzystanie mojego wizerunku, poprzez jego sporządzenie, 

utrwalenie i rozpowszechnianie przez Stowarzyszenie Bledzewska Organizacja Aktywnych z 

siedzibą przy ul. Rynek 9 w Bledzewie, w rozumieniu przepisów ustawy z dnia 4 lutego 1994r. o 

prawie autorskim i prawach pokrewnych (tj. Dz. U. z 2019r. poz. 1231 ze zm.) oraz udzielam 

nieodpłatnej licencji na wykorzystanie utrwalonego wizerunku we wszystkich formach eksploatacji. 

 

 

 

 



…………………………………. 

(data, podpis uczestnika) 

 



                                                                                                       Załącznik nr 2 do regulaminu  

 

 

 

 

 

 

Zgoda rodzica / opiekuna prawnego* na udział osoby 

niepełnoletniej w biegu Dirty Run „4KIDS” 

 

Oświadczenie rodzica/opiekuna prawnego 

Ja, niżej podpisany/a: 

Imię i nazwisko          

………………………………………………………………………………………………………… 

  Tel do kontaktu  ……………………………………………………………………………………….. 

rodzic/opiekun prawny dziecka: 

………………………………………………………………………………………………………… 

(Imię i nazwisko dziecka  data urodzenia) 

oświadczam, że: 

1. Wyrażam zgodę na udział mojego dziecka w biegu Dirty Run „4KIDS” 

2. Znam i akceptuję Regulamin biegu Dirty Run „4KIDS”.  . 

3. Potwierdzam, że stan zdrowia mojego dziecka pozwala na udział w biegu oraz że zostałem 

poinformowany/a o ryzyku związanym z udziałem w imprezie sportowej i biorę za to pełną 

odpowiedzialność 

4. Wyrażam zgodę na przetwarzanie danych osobowych mojego dziecka przez Stowarzyszenie 

Bledzewska Organizacja Aktywnych BOA , ul. Rynek 9, 66-350 Bledzew  w celach: 

 organizacyjnych i administracyjnych biegu, 

 zapewnienia bezpieczeństwa uczestników, 

 kontaktu w nagłych sytuacjach podczas biegu, 

 promocji wydarzenia w materiałach informacyjnych i promocyjnych Organizatora. 

4. Wyrażam zgodę na nieodpłatne utrwalenie wizerunku dziecka w formie fotografii lub nagrań 

wideo  oraz jego wykorzystanie w mediach społecznościowych, na stronie internetowej Organizatora, 

materiałach promocyjnych i informacyjnych współpracujących sponsorów imprezy. 

5. Wyrażam zgodę na wykorzystanie wizerunku mojego dziecka w biegu na podstawie zgód 

udzielonych przez rodziców/opiekunów prawnych, zgodnie z Regulaminem. Zgoda  ta obejmuje 

utrwalanie i publikowanie wizerunku dziecka w formie zdjęć i filmów przez organizatora  biegu, jak 

również przez sponsorów i partnerów biegu w materiałach promocyjnych, marketingowych oraz w 

mediach społecznościowych (Facebook, Instagram, TikTok, YouTube i inne kanały cyfrowe lub  

drukowane), z których korzystają sponsorzy i partnerzy w ramach współpracy z organizatorem. 

 

                                                                                                         

 

  Data i podpis rodzica/opiekuna: 

 

 

……………………………………………….. 

(czytelny podpis)                  . 

 


