REGULAMIN
DIRTY RUN VI

»BACK IN BLACK”

BLEDZEW 12 WRZESNIA 2026R. BLepzewska | OrsanizACsA

AKTYWNYCH

INFORMACJE PODSTAWOWE

ORGANIZATOR Stowarzyszenie Bledzewska Organizacja Aktywnych BOA z siedzibg ul. Rynek 9,
66-350 Bledzew, e-mail; boa.bledzew@gmail.com

v telefon do kontaktu : Prezes Stowarzyszenia Magdalena Jankiewicz -+48 505438175

v’ serwisy spotecznos$ciowe Organizatora: https://www.facebook.com/share/1iRXZi6kEP/
DIRTY RUN VI ,,BACK IN BLACK” to wydarzenie sportowe }laczace rywalizacje sportowa
z elementami rekreacji i rozrywki. Wydarzenie prowadzone jest w ramach dziatalnosci Stowarzyszenia
Bledzewska Organizacja Aktywnych BOA.
TERMIN: 12 wrze$nia 2026 r. (sobota).
GODZINA: 13:00
LOKALIZACJA: start, meta, biuro zawoddéw : boisko sportowe w Bledzewie przy ul. Sportowej
w Bledzewie.
ELEKTRONICZNY FORMULARZ REJESTRACYJNY - rejestracja on-line dostepna jest do
25 sierpnia 2026r. roku za posrednictwem portalu internetowego dostepnego pod adresem
https://pomiary.kawasport.pl/
OBSLUGA WYDARZENIA - nalezy przez to rozumie¢ Organizatora, Sluzb¢ Porzadkowa,

Wolontariuszy, a takze inne osoby zwigzane z przeprowadzeniem i organizacjg zawodow.
UCZESTNIK — nalezy przez to rozumie¢ osobg, ktéra poprawnie dokonata rejestracji oraz dokonata
optaty startowej (w przypadku oséb niepelnoletnich czynnosci dokonuje rodzic lub opiekun prawny).
RODZAJE BIEGOW :

v’ Bieg gtowny: DIRTY RUN VI ,BACK IN BLACK” (rywalizacja dla dorostych);

v’ Bieg dla dzieci: DIRTY RUN , 4KIDS” (rywalizacja dla dzieci);

v Bieg dla rodzin: ,,DIRTY RUN” 4FAMILY” (bieg dla rodzin).


mailto:bledzew@gmail.com
https://www/
http://facebook.com/share/1iRXZi6kEP/
https://pomiary.kawasport.pl/

DIRTY RUN VI .,.BACK IN BLACK”

I. CEL IMPREZY
VI edycja biegu DIRTY RUN ,,BACK IN BLACK” jest imprezg typu OCR nastawiong na dobra
zabawe, do ktorej pretekstem jest wysitek fizyczny i rywalizacja o miano najtwardszego zawodnika. Na
trasie rozstawione sa przeszkody, ktére zweryfikuja sprawno$¢, skocznos¢, sile, a przede wszystkim
odpornos¢ psychiczng uczestnikdw. Niezbedne bedzie tez poczucie dystansu wobec siebie, poniewaz
nikomu nie pozwolimy ukonczy¢ biegu czystym...
Celem imprezy jest:

v’ poprawa kondycji fizycznej poprzez aktywne spedzenie czasu,
propagowanie zasady Fair Play w rywalizacji sportowej,
potaczenie sportowej rywalizacji z rekreacja 1 zabawa oraz checig wspotpracy,

umiejetnosci pochodzacych z réznych dziedzin aktywnosci fizycznej,
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promowanie Gminy Bledzew.

I1. TERMIN BIEGU

12 wrzesnia (sobota) 2026 rok, Start — ok godz. 13:00

Organizator zachowuje sobie prawo do zmiany godziny startu. Zawodnicy startujg w falach, przynalezno$¢
do poszczegoélnych fal zostanie ustalona wedlug kolejnosci zapisow, w przypadku mniejszej liczby
zawodnikow niz zaktadana start odbedzie si¢ z startu wspolnego, zwyciezcami sg osoby, ktore osiggna
najlepsze czasy w kategoriach kobiet 1 mezczyzn , w klasyfikacji druzynowej decydujg czasy trzech

najlepszych zawodnikéw z druzyny na podstawie elektronicznego pomiaru czasu.

I11. TRASABIEGU

1. Przebieg trasy:

v rywalizacja toczy¢ sie bedzie na trasie o dystansie ok. 8 km,

v trasa bedzie wiodta wzdluz Kanatu Bledzewskiego i wokot trzech lokalnych jezior, tj. jez.
Lipawki, jez. Bledzewskie, jez. ,,Cise”/,,Czyste”,

v’ trasa nie bedzie posiada¢ atestu PZLA,

v' natrasie czekajg przeszkody, wsrod ktorych mozna wyrdznié:

» naturalne: btloto, bagna, strumyki, jezioro, powalone drzewa, wzgorze i wzniesienia,

» sztuczne: wykonane z opon, drewniane $ciany, liny, siatki, zasieki weryfikujace umiejetnosé
czotgania oraz kilka dodatkowych atrakcji, ktore z pewno$cia pozostang w pamigci na
dhugo,

v' trasa b¢dzie oznakowana oraz w newralgicznych punktach zabezpieczona przez Obstuge

imprezy.



IV. POKONYWANIE PRZESZKOD

Kazdy zawodnik musi pokona¢ na trasie wszystkie z przygotowanych przez organizatorow przeszkod.

Dopuszcza si¢ wspolpracg miedzy zawodnikami przy pokonywaniu przeszkod. W przypadku ominigcia

przeszkody, zawodnicy bgda musieli wykonaé ¢wiczenia karne , ktore beda uzaleznione od stopnia

trudnosci przeszkod (m.in. burpees, pompki czy przysiady).

V. UCZESTNICTWO

1. Uczestnikami imprezy moga byc¢ osoby, ktore spetnia wszystkie nastgpujace warunki:

v
v

v
v
v

w dniu zawodow beda miaty ukonczone 18 lat;

prawidtowo wypetnig elektroniczny formularz rejestracyjny lub dokonaja osobistego zgloszenia
w biurze zawodow;

dokonajg optaty startowej, zgodnie z postanowieniami niniejszego Regulaminu;

ztoza czytelny podpis na oswiadczeniu przygotowanym przez Organizatora Imprezy;

odbiorg pakiet startowy.

2. Wszyscy uczestnicy startujgc w zawodach potwierdzaja zapoznanie si¢ z treScig niniejszego

Regulaminu i akceptuja jego warunki, w tym warunkow RODO poprzez podpisanie odpowiedniego

o$wiadczenia (zatacznik nr 1 do regulaminu),

3. Wszyscy uczestnicy biegu wyrazaja zgode (podpisujac odpowiednie oswiadczenie) na publikacje ich

wizerunku w relacjach z imprezy zamieszczonych na stronie, w mediach (w tym spotecznosciowych)

oraz materiatach promocyjnych biegu.

V1. ZAPISY NA IMPREZE

Zapisu nalezy dokona¢ poprzez podanie imienia i nazwiska, miejscowos$ci zamieszkania, wieku, wskazania

rodzaju biegu rozmiaru koszulki oraz druzyny (jesli taka wystepuje) poprzez wypetnienie formularza

zgloszeniowego na stronie:_https://pomiary.kawasport.pl/

Zapisy przyjmowane beda do dnia 25 sierpnia 2026r.

Zgloszenie checi wystartowania w biegu po wyznaczonym terminie i w dniu zawodow bedzie rozpatrywane

przez organizatorow na miejscu.

Przewiduje si¢ limit zgtoszen, ktory wynosi 120 zawodnikéw dorostych.

W przypadku wczesnego osiggniecia limitu zgloszen, organizator zastrzega sobie prawo do zwigkszenia

przedmiotowego limitu o czym poinformuje uczestnikow biegu z odpowiednim wyprzedzeniem.

W przypadku przekroczenia maksymalnej liczby mozliwych zgloszen, organizator zastrzega sobie

prawo do zakonczenia zapisow przed wskazanym terminem.
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W przypadku wolnych miejsc na liscie startowej dopuszcza si¢ zapisy w dniu startu w biurze zawodow.
VIl. POMIAR CZASU
Podczas imprezy bedzie funkcjonowat elektroniczny system identyfikacji i pomiaru czasu.

v’ kazdy Uczestnik zobowigzany jest pod rygorem dyskwalifikacji do zamontowania chipa przy
bucie (do zwrotu na mecie) i przymocowania numeru startowego z przodu na piersiach do
koszulki/topu, za pomocg agrafek lub z przodu do specjalnego paska zatozonego na biodra, tak aby
mozliwa byla jego identyfikacja na starcie, trasie i mecie.

v’ zabrania si¢ jakiejkolwiek ingerencji w chip, ktére mogg spowodowaé jego uszkodzenie, pod
rygorem dyskwalifikacji;

v’ zabrania si¢ przekazywania swojego numeru startowego lub/i chipa innym osobom.

VIIl. OPLATA STARTOWA
Wysokos¢ wpisowego wynosi 90,00 zl, ktére nalezy uisci¢ po dokonaniu zapisu zgodnie z pkt. V do

dnia 25 sierpnia_2026r. Optate startowa nalezy uiszcza¢ bezposrednio u organizatorow lub na rachunek

bankowy Stowarzyszenia BOA tj. Lubuski Bank Spoldzielczy Miedzyrzecz o/ Bledzew

Nr 67 8367 0000 0033 2374 1003 0001 W przypadku rezygnacji ze startu organizator zastrzega sobie prawo

do zwrotu wylacznie 50% uiszczonej oplaty startowe;.

Podczas rejestracji w dniu biegu optata wynosi 150,00 zk.

IX. SWIADCZENIA

Zarejestrowany Uczestnik po dokonaniu optaty startowej begdzie mogt odebra¢ pakiet startowy w dniu

imprezy w godzinach otwarcia biura zawodow.
W sktad pakietu startowego wchodzi:

v numer startowy w celu identyfikacji,

v chip zwrotny na mecie do zamontowania przy bucie —w celu identyfikacji i pomiaru czasu,

v pamiagtkowy medal z logo imprezy po$wiadczajacy fakt ukonczenia biegu (pod warunkiem dotarcia
do mety),

v pamiatkowa koszulka z logo imprezy,

v talon na catering — jeden ciepty positek, napdj,

v' profesjonalny pomiar czasu, oznakowang tras¢ oraz zaplecze sanitarne i medyczne.

X. BEZPIECZENSTWO

1. Ze wzgledu na wyjatkowy charakter zawodow, kazdy z uczestnikow musi liczy¢ si¢ z
ewentualnymi  zadrapaniami, otarciami i kontuzjami spowodowanymi  pokonywaniem
wystepujacych na trasie przeszkod.

2. Zawodnicy w dniu startu podpisuja odpowiednie o$wiadczenie o starcie na wlasng



odpowiedzialno$¢.

3. Jako organizatorzy dotozymy wszelkich staran, aby zostaly zachowane wszelkie zasady
bezpieczenstwa, jednak odpowiedzialno$§¢ za powstate urazy i konsekwencje wychlodzenia
organizmu pozostajg po stronie zawodnikow.

4. Niezaleznie od powyzszego, Organizator zastrzega sobie prawo do $ciagniecia z trasy zawodnikow
w stanie, ktory uzna za wymagajacy interwencji medycznej badz natychmiastowego ogrzania badz
innej opieki.

5. Ze wzgledu na bezpieczenstwo wlasne oraz innych uczestnikow, jak i w trosce 0 stan przeszkod na
trasie ZAKAZANE jest pod rygorem usunigcia z trasy biegu startowanie w butach z kolcami
oraz zabrania si¢ startu z kijami trekkingowymi i kijami do nordic walking.

6. Organizator nie odpowiada za ubezpieczenie zawodnikow, tym samym nie ponosi
odpowiedzialno$ci za ewentualne szkody poniesione lub wyrzadzone przez zawodnika. Kazdy
z uczestnikow jest odpowiedzialny za ubezpieczenie we wlasnym zakresie.

7. W przypadku jakiegokolwiek nieszcze$liwego wypadku, ktory spowoduje utrate zdrowia
wlasnego lub u os6b drugich, odpowiedzialno§¢ prawna spada na osoby uczestniczace w

zdarzeniu.

X1. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na pogode.

2. Organizatorzy zapewniaja dostgp do sanitariatow na mecie zawodow.

3. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w niniejszym regulaminie, o czym
poinformuje uczestnikow biegu z odpowiednim wyprzedzeniem.

4. Wszystkie sprawy nieuregulowane w niniejszym regulaminie, beda rozstrzygane na biezaco przez

organizatora.



DIRTY RUN ..4KIDS”

I. CHARAKTERYSTYKA ZAWODOW
Dirty Run ,,4Kids” to wydarzenie nastawione na dobrg zabaweg wsrod dzieci, do ktorej pretekstem jest

aktywno$¢ fizyczna i rywalizacja o miano najlepszego. Rozstawione na trasie biegu przeszkody,
zweryfikuja sprawnos¢, skoczno$e, site i umiejgtnosci wspotpracy.
Warunkiem odbycia si¢ biegu Dirty Run ,,4Kids” jest zebranie minimalnej liczby chetnych — 15

zawodnikow.

Il. TERMINBIEGU
12 wrze$nia (sobota) 2026 rok, Start— ok godz. 13:00

Organizator zachowuje sobie prawo do zmiany godziny startu i przesuni¢cia uczestnikow pomiedzy
seriami - informacje o0 tego typu sytuacjach zostang przekazane startujagcym z odpowiednim
wyprzedzeniem.

I11. MIEJSCE BIEGU
Plac przy boisku sportowym w Bledzewie przy ul Sportowej w Bledzewie.

Trasa biegu na dystansie KIDS (ok 400m), JUNIOR (do 1 km) zostanie wyznaczona na terenie przy boisku

sportowym w Bledzewie.

IV. PRZESZKODY
Na trasie poza samym dystansem zawodnicy beda musieli pokona¢ czekajace na nich przeszkody, wsrod

ktérych mozna wyr6zni¢ m.in. opony, zasieki, siatki, pajgczyny itp.

V. POKONYWANIE PRZESZKOD

Kazdy zawodnik musi pokona¢ na trasie wszystkie z przygotowanych przez organizatorow przeszkody.

Dopuszcza si¢ wspotprace miedzy uczestnikami przy pokonywaniu przeszkod.

VI. UCZESTNICTWO
Kategorie wiekowe: Dziewczynki i Chtopcy:
v' KIDS - 5-8 lat,
v" JUNIOR - 9-12 lat.

Warunkiem dopuszczenia do zawodow jest:
1. zgloszenie dziecka przez opiekuna prawnego,
2.  podpisanie przez opiekuna prawnego zgody na udzial dziecka w zawodach oraz o$wiadczenia o

stanie zdrowia dziecka pozwalajacym na start w biegu ( zatgcznik nr 2 do regulaminu ).



VII. ZASADY ZAPISOW

Zapisu nalezy dokona¢ poprzez wypeklienie formularza zgloszeniowego na  stronie:

https://pomiary.kawasport.pl/ w tym przez podanie imienia i nazwiska dziecka, miejscowosci zamieszkania

oraz wieku (data urodzenia).
Zapisy przyjmowane bedg do 25 sierpnia 2026r.

Zgloszenie checi wystartowania w biegu po wyznaczonym terminie i w dniu zawodow bedzie rozpatrywane

przez organizatorow na miejscu.
Przewiduje si¢ limit zgloszen w liczbie 50 uczestnikow.

W przypadku przekroczenia maksymalnej liczby mozliwych zgloszen, organizator zastrzega sobie prawo

do zakonczenia zapiséw przed wskazanym czasem.

VIIl. OPLATA STARTOWA

Wysoko$¢ wpisowego wynosi 10,00 zt, ktére nalezy uisci¢ po dokonaniu zapisu zgodnie z pkt. 7 do dnia
25 sierpnia 2026r. Opftate startowa nalezy uiszcza¢ bezposrednio u organizatoréw lub na rachunek
bankowy Stowarzyszenia BOA tj. Gospodarczy Bank Spéldzielczy Miedzyrzecz Nr 67 8367 0000 0033
2374 1003 0001

W przypadku rezygnacji ze startu organizator zastrzega sobie prawo do zwrotu wylacznie 50% uiszczonej

opflaty startowe;.

Podczas rejestracji w dniu biegu optata wynosi 30,00 zt

IX. SWIADCZENIA
Uczestnicy otrzymuja:

v' mozliwo$¢ wziecia udzialu w biegu,

v’ pamiatkowy medal z logo imprezy badz inny upominek poswiadczajacy fakt ukonczenia biegu,
v' dla najlepszych uczestnikow przewiduje sie dodatkowe upominki/nagrody rzeczowe,
v

zaplecze sanitarne i medyczne.

X. BEZPIECZENSTWO

1. Ze wzgledu na wyjatkowy charakter zawodow, kazdy z opiekunow i samych uczestnikow musi
liczy¢ sie z ewentualnymi zadrapaniami, otarciami i kontuzjami spowodowanymi pokonywaniem
wystepujacych na trasie przeszkod.

2. Opiekunowie najpdzniej w dniu startu podpisuja odpowiednie oswiadczenia o zgodzie na start,
o stanie zdrowia dziecka oraz, ze dzieci startujg na ich odpowiedzialnos¢.

3. Jako organizatorzy dolozymy wszelkich staran, aby zostaly zachowane wszelkie zasady
bezpieczenstwa, jednak odpowiedzialno$¢ za powstale urazy i konsekwencje wychtodzenia

organizmu pozostaje po stronie opiekundw.


https://pomiary.kawasport.pl/

4. Niezaleznie od powyzszego, Organizator zastrzega sobie prawo do §ciggniecia z trasy zawodnikow

w stanie, ktory uzna za wymagajacy interwencji medycznej badz innej opieki.

Organizator nie odpowiada za ubezpieczenie zawodnikow, tym samym nie ponosi
odpowiedzialnosci za ewentualne szkody poniesione lub wyrzadzone przez zawodnika. Kazdy z
opiekunéw jest odpowiedzialny za ewentualne ubezpieczenie dziecka we wtasnym zakresie.

W przypadku jakiegokolwiek nieszczesliwego wypadku, ktory spowoduje utrate zdrowia wlasnego

lub u 0s6b drugich, odpowiedzialno$¢ prawna spada na osoby opiekunow.

XI1. DANE OSOBOWE

Opiekunowie kazdego z uczestnikow startujacych w zawodach wyrazaja zgode (podpisujac odpowiednie

o$wiadczenie) na przetwarzanie danych osobowych dziecka do celow zwigzanych z realizacja zawodow.

X11. OCHRONA WIZERUNKU
Opiekunowie kazdego z uczestnikow DIRTY RUN ,4Kids” wyrazaja zgode (podpisujac odpowiednie

o$wiadczenie) na publikacje wizerunku dziecka w relacjach z imprezy zamieszczonych na stronie, w

mediach (w tym spoteczno$ciowych) oraz materiatach promocyjnych biegu.

XI111. POSTANOWIENIA KONCOWE

1.
2.
3.

Bieg odbedzie si¢ pod warunkiem zebrania minimalnej liczby zgloszen.

Bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na pogode.

Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w niniejszym regulaminie, 0 czym
poinformuje uczestnikow biegu z odpowiednim wyprzedzeniem.

Wszystkie sprawy nieuregulowane w niniejszym regulaminie, beda rozstrzygane na biezaco przez

organizatora.



DIRTY RUN ..4FAMILY”

I. CEL IMPREZY
DIRTY RUN ,,4AFAMILY” jest impreza typu OCR nastawiong na dobra zabawe polaczona z wysitkiem

fizycznym. Na trasie rozstawione sa przeszkody, ktore zweryfikuja sprawno$é, skocznos¢, site, a przede

wszystkim odporno$¢ psychiczng uczestnikow. Nic tak nie buduje rodzinnych wigzi jak wspolna przygoda,

w dodatku w wersji ekstremalnej.

Celem imprezy jest:

v

<N XX

poprawa kondycji fizycznej poprzez aktywne spgdzenie czasu,

propagowanie zasady Fair Play w rywalizacji sportowej,

potaczenie sportowej rywalizacji z rekreacja 1 zabawa oraz checig wspotpracy,
umigjetnosci pochodzacych z roznych dziedzin aktywnosci fizycznej,

promowanie Gminy Bledzew.

Il. TERMIN BIEGU
12 wrze$nia (sobota) 2026 rok, Start — ok godz. 14:00

Organizator zachowuje sobie prawo do zmiany godziny startu.

I11. TRASABIEGU

Przebieg trasy:
v rywalizacja toczy¢ sie bedzie na trasie o dystansie ok 6 km,
v trasa bedzie wiodta wzdhuz Kanatu Bledzewskiego i wokot dwoch lokalnych jezior, tj. jez.
Lipawki, jez. Bledzewskie,
v’ trasa nie b¢dzie posiadaé atestu PZLA,
v na trasie czekajg przeszkody, wérod ktorych mozna wyrdznic:

* naturalne: bloto, bagna, strumyki, jezioro, powalone drzewa, wzgorze i wzniesienia,

* sztuczne: wykonane z opon, drewniane $ciany, liny, siatki, zasieki weryfikujace umiejetnosé
czotgania oraz kilka dodatkowych atrakcji, ktore z pewno$cia pozostang w pamigci na
dhugo,

v' trasa b¢dzie oznakowana oraz w newralgicznych punktach zabezpieczona przez Obstuge

imprezy.

IV. POKONYWANIE PRZESZKOD



Kazdy zawodnik powinien pokonaé na trasie wszystkie z przygotowanych przez organizatoréw przeszkod.

Dopuszcza si¢ wspotprace migdzy zawodnikami przy pokonywaniu przeszkod.

V. UCZESTNICTWO
Uczestnikami imprezy moga by¢ druzyny:
v’ skladajace sie od 2 do 5 uczestnikow. W sktad druzyny wchodzg dzieci w przedziale wieckowym od
13 do 17 lat, wraz z przynajmniej jednym dorostym opiekunem;
v' ktore prawidtowo wypetnig elektroniczny formularz rejestracyjny lub dokonajg osobistego zgloszenia
biurze zawodow;
v' ktore dokonajg optaty startowej, zgodnie z postanowieniami niniejszego Regulaminu;
v’ ktore podpiszg odpowiednie o$wiadczenie potwierdzajacego zapoznanie si¢ z treScig niniejszego
Regulaminu i akceptuja jego warunki, w tym warunki RODO (zatacznik nr 1 do regulaminu).
v’ ktore zlozg o$wiadczenie podpisanie przez opiekuna prawnego, wyrazajace zgode na udziat dziecka
w zawodach oraz o$wiadczenia o stanie zdrowia dziecka pozwalajacym na start w biegu (zatacznik nr 2
do regulaminu .
Dorosli uczestnicy, ktorzy biora udziat w biegu Dirty Run ,,Back in Black” podpisuja tylko raz

oswiadczenie.

VI. ZAPISY NA IMPREZE

Zapisu nalezy dokona¢ poprzez podanie nazwy druzyny, imienia i nazwiska, miejscowosci zamieszkania,
wieku oraz wskazania rodzaju biegu koszulki poprzez wypehienie formularza zgltoszeniowego na stronie:

https://pomiary.kawasport.pl/

Zapisy przyjmowane beda do 25 sierpnia 2026r.

Zgloszenie checi wystartowania w biegu po wyznaczonym terminie i w dniu zawodow bedzie rozpatrywane

przez organizatorow na miejscu.

Przewiduje si¢ limit zgloszen, ktoéry wynosi 20 druzyn.

W przypadku wczesnego osiagniecia limitu zgloszen, organizator zastrzega sobie prawo do zwigkszenia

przedmiotowego limitu o czym poinformuje uczestnikow biegu z odpowiednim wyprzedzeniem.

W przypadku przekroczenia maksymalnej liczby mozliwych zgloszen, organizator zastrzega sobie
prawo do zakonczenia zapisow przed wskazanym terminem.

W przypadku wolnych miejsc na liscie startowej dopuszcza si¢ zapisy w dniu startu w biurze zawodow


https://pomiary.kawasport.pl/

VII. POMIAR CZASU

Podczas imprezy nie bedzie funkcjonowatl elektroniczny system identyfikacji i pomiaru czasu. Bieg jest

nastawiony na dobra zabawe¢ nie rywalizacje.

VIIl. OPLATA STARTOWA

Wysokos¢ wpisowego wynosi 50,00 zt (za druzyne), ktore nalezy uisci¢ po dokonaniu zapisu zgodnie z pkt.

9 do dnia 05 wrze$nia 2026r. Optate startowa nalezy uiszczaé bezposrednio u organizatoréw lub na

rachunek bankowy Stowarzyszenia BOA tj. Gospodarczy Bank Spoldzielczy Miedzyrzecz Nr 67 8367
0000 0033 2374 1003 0001

W przypadku rezygnacji ze startu organizator zastrzega sobie prawo do zwrotu wylacznie 50% uiszczonej

oplaty startowej.

Podczas rejestracji w dniu biegu optata wynosi 80,00 zt.

IX. SWIADCZENIA

Zarejestrowana druzyna po dokonaniu optaty startowej bedzie mogt odebrac pakiet startowy w dniu imprezy

w godzinach otwarcia biura zawodow. Zespot otrzymuje jeden wspolny pakiet startowy, ktory odbiera jeden

dorosty cztonek zespotu,

W sktad pakietu startowego wchodzi:

X.

1.

v numer startowy w celu identyfikacji,
v' pamiagtkowy medal dla druzyny pos$wiadczajacy fakt ukonczenia biegu,
v identyfikator na catering — jeden ciepty positek, napoj,

v oznakowang tras¢ oraz zaplecze sanitarne i medyczne.

BEZPIECZENSTWO

Ze wzgledu na wyjatkowy charakter zawodow, kazdy z uczestnikow musi liczy¢ sie¢ z ewentualnym
zadrapaniami, otarciami i kontuzjami spowodowanymi pokonywaniem wystepujacych na trasie
przeszkod.

Zawodnicy w dniu startu podpisuja odpowiednie o$wiadczenie o starcie ha wtasng odpowiedzialnos¢.
Jako organizatorzy dotozymy wszelkich staran, aby zostaly zachowane wszelkie zasady
bezpieczenstwa, jednak odpowiedzialnos¢ za powstate urazy i konsekwencje wychtodzenia organizmu
pozostaje po stronie zawodnikow.

Niezaleznie od powyzszego, Organizator zastrzega sobie prawo do $ciggnigcia z trasy zawodnikow w
stanie, ktory uzna za wymagajacy interwencji medycznej badz natychmiastowego ogrzania badz innej
opieki.

Ze wzgledu na bezpieczenstwo wlasne oraz innych uczestnikow, jak i w trosce o stan przeszkod na

trasie ZAKAZANE jest pod rygorem usuniecia z trasy biegu startowanie w butach z kolcami oraz



ze wzgledu na wzgledu na charakter biegu zabrania si¢ startu z kijami trekkingowymi i kijami do
nordic.

6. Organizator nie odpowiada za ubezpieczenie zawodnikow, tym samym nie ponosi odpowiedzialnos$ci za
ewentualne szkody poniesione lub wyrzadzone przez zawodnika. Kazdy z uczestnikow jest
odpowiedzialny za ubezpieczenie we wlasnym zakresie.

7. W przypadku jakiegokolwiek nieszczesliwego wypadku, ktory spowoduje utrate zdrowia wiasnego lub

u 0sob drugich, odpowiedzialno$¢ prawna spada na osoby uczestniczace w zdarzeniu.

XI1. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na pogodg.

2. Organizatorzy zapewniajg dostep do sanitariatow na mecie zawodow.

3. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w niniejszym regulaminie, o czym
poinformuje uczestnikow biegu z odpowiednim wyprzedzeniem.

4. Wszystkie sprawy nieuregulowane w niniejszym regulaminie, beda rozstrzygane na biezaco przez
organizatora.



Zatacznik nr 1 do regulaminu

Breozewska J{ OrRGANIZAGIA

~~~~~~~~~ Re. ‘nAcxmmcx o
OSWIADCZENIE ' A

Dziatajac we wlasnym imieniu,

Ja nizej POUAPISANY/-a......oviii i

Spetniajac warunki dotyczace dokonywania zgloszen oraz uczestnictwa w imprezie sportowej pn.
DIRTY RUN VI ,,Back in Black”, sktadam nastepujace o$wiadczenia:

1. Oswiadczam, ze zapoznatem/-am si¢ z regulaminem DIRTY RUN VI ,Back in Black”,
i w pelni akceptuje jego postanowienia oraz zobowiazuje si¢ do ich przestrzegania.

2. Os$wiadczam, ze znajduje si¢ w dobrym stanie zdrowia i z chwilg ztozenia niniejszego oswiadczenia
nie s3 mi znane jakiekolwiek przeciwwskazania zdrowotne do mojego udzialu w biegu
ekstremalnym DIRTY RUN VI ,, Back in Black”.

3. Oswiadczam, ze bior¢ udzial w biegu na wlasng odpowiedzialno§¢. Mam $wiadomos¢, ze bieg
DIRTY RUN VI ,,Back in Black” to wydarzenia podwyzszonego ryzyka, w trakcie ktorych moge
doswiadczy¢ skaleczen, kontuzji, w tym m.in. otaré, skrecen, zwichnig¢, obi¢ i zlaman, a takze
ukgszen, wyzigbienia oraz wszelkiego rodzaju niedogodnosci zwigzanych z charakterem biegu i
o$wiadczam, ze ponosze osobiscie wyltaczng odpowiedzialno$¢ za ich zaistnienie. W przypadku
jakiejkolwiek szkody poniesionej przeze mnie lub powstalej z moim udziatem nie bedg wnosi¢
jakichkolwiek roszczen z tego tytutu wobec organizatorow, ich wspoipracownikéw i wolontariuszy
pracujacych przy biegu i zwalniam ich z wszelkiej odpowiedzialnosci za doznane przeze mnie
szkody, ktore zwiazane sg z moim uczestnictwem w biegu.

4. Ponoszg pelng i wylaczna odpowiedzialnos¢ za wszelkie ewentualne szkody wyrzadzone przeze

mnie komukolwiek podczas, w wyniku lub w zwigzku z moim uczestnictwem w biegu.

Jednoczesnie:

1) Wyrazam zgod¢ na przetwarzanie moich danych osobowych zgodnie z ustawa z dnia 10 maja 2018r.
0 ochronie danych osobowych ( Dz.U.2019.1781 t.J.) przez Organizatora biegu DIRTY RUN V
., Back in Black™, tj. Stowarzyszenie Bledzewska Organizacja Aktywnych z siedzibg przy ul. Rynek
9 w Bledzewie, dla celow marketingowych i statystycznych zwigzanych z organizacjg i
przeprowadzeniem tegorocznej oraz kolejnych edycji biegu, a takze innych imprez sportowych i
rekreacyjnych zorganizowanych przez Stowarzyszenie Bledzewska Organizacja Aktywnych.

2) Wyrazam zgode¢ na nieodptatne wykorzystanie mojego wizerunku, poprzez jego sporzadzenie,
utrwalenie i rozpowszechnianie przez Stowarzyszenie Bledzewska Organizacja Aktywnych z
siedzibg przy ul. Rynek 9 w Bledzewie, w rozumieniu przepisow ustawy z dnia 4 lutego 1994r. o
prawie autorskim i prawach pokrewnych (tj. Dz. U. z 2019r. poz. 1231 ze zm.) oraz udzielam
nieodptatnej licencji na wykorzystanie utrwalonego wizerunku we wszystkich formach eksploatacji.



(data, podpis uczestnika)



Zatacznik nr 2 do regulaminu

uuuuuuuuuuuuuuuuuuuuu
AxTYwNYCH

Zgoda rodzica / opiekuna prawnego* na udzial osoby
niepelnoletniej w biegu Dirty Run ,,4KIDS”

Oswiadczenie rodzica/opiekuna prawnego
Ja, nizej podpisany/a:
Imie i nazwisko

(Imie i nazwisko dziecka data urodzenia)
oswiadczam, ze:

1. Wyrazam zgode na udziat mojego dziecka w biegu Dirty Run ,,4KIDS”

2. Znam i akceptuje Regulamin biegu Dirty Run ,,4KIDS”. .

3. Potwierdzam, ze stan zdrowia mojego dziecka pozwala na udzial w biegu oraz ze zostatem
poinformowany/a o ryzyku zwigzanym z udzialem w imprezie sportowej i biore¢ za to peing
odpowiedzialnos¢

4. Wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych mojego dziecka przez Stowarzyszenie
Bledzewska Organizacja Aktywnych BOA , ul. Rynek 9, 66-350 Bledzew w celach:

v’ organizacyjnych i administracyjnych biegu,

v’ zapewnienia bezpieczenstwa uczestnikow,

v’ kontaktu w naglych sytuacjach podczas biegu,

v’ promocji wydarzenia w materiatach informacyjnych i promocyjnych Organizatora.

4. Wyrazam zgode na nieodptatne utrwalenie wizerunku dziecka w formie fotografii lub nagran

wideo oraz jego wykorzystanie w mediach spoteczno$ciowych, na stronie internetowej Organizatora,

materiatach promocyjnych i informacyjnych wspoétpracujacych sponsorow imprezy.

5. Wyrazam zgode na wykorzystanie wizerunku mojego dziecka w biegu na podstawie zgod

udzielonych przez rodzicow/opiekundéw prawnych, zgodnie z Regulaminem. Zgoda ta obejmuje

utrwalanie i publikowanie wizerunku dziecka w formie zdje¢ i filmow przez organizatora biegu, jak

roéwniez przez sponsorow i partnerOw biegu w materiatach promocyjnych, marketingowych oraz w

mediach spotecznosciowych (Facebook, Instagram, TikTok, YouTube i inne kanaly cyfrowe lub

drukowane), z ktorych korzystaja sponsorzy i partnerzy w ramach wspotpracy z organizatorem.

Data i podpis rodzica/opiekuna:

(czytelny podpis)



