
Regulamin „Mocne koła dla WOŚP” Gravel & MTB Wyścig

I. NAZWA IMPREZY

 „Mocne koła dla WOŚP” Gravel & MTB Wyścig

 Patronat: Marszałek Województwa Zachodniopomorskiego, Olgierd Geblewicz

II. CEL IMPREZY

1. Zbiórka środków na Finał Wielkiej Orkiestry Świątecznej Pomocy.
2. Promowanie aktywnego wypoczynku i rekreacji.
3. Popularyzacja kolarstwa w Gminie Moryń.

III. ORGANIZATOR

 Stowarzyszenie na rzecz rozwoju wsi Gądno
ul. Moryńska 5a, 74-503 Moryń

IV. TERMIN I MIEJSCE IMPREZY

 Data: 26 stycznia 2025 (niedziela)

 Miejsce: Gądno, koło Morynia

V. ZASADY UCZESTNICTWA

1. Wypełnienie i przesłanie formularza zgłoszeniowego online (link na stronie internetowej 
organizatora) lub osobiste zgłoszenie w biurze zawodów w dniu imprezy.

2. Obowiązkowa rejestracja internetowa lub w biurze zawodów dla wszystkich uczestników.
3. Uiszczenie opłaty startowej na konto organizatora.
4. Wiek uczestników:

 Osoby pełnoletnie (18+).

 Osoby w wieku 16–18 lat po przedstawieniu pisemnej zgody rodzica/opiekuna 
prawnego i pokonują trasę pod jego opieką.

5. Każdy uczestnik bierze udział na własną odpowiedzialność (w przypadku osób 
niepełnoletnich – odpowiedzialność rodziców/opiekunów).

6. Wymagane jest noszenie zapiętego kasku przez cały czas trwania wyścigu.
7. Dopuszcza się rowery elektryczne, jednak zawodnicy na nich nie będą klasyfikowani. Ich 

numery startowe będą brane pod uwagę w losowaniu nagród.

OBOWIĄZKOWE WYPOSAŻENIE

 Kask sztywny

 Sprawny rower



VI. NAGRODY I ŚWIADCZENIA

Uczestnicy otrzymują:

 Numer startowy (mocowany na kierownicy).

 Posiłek regeneracyjny na mecie.

 Puchary, dyplomy i nagrody dla trzech najlepszych miejsc w kategorii open mężczyzn i 
kobiet oraz w kategoriach wiekowych.

 Pamiątkowy medal dla wszystkich uczestników.

 Elektroniczny pomiar czasu.

 Oznaczoną trasę rajdu oraz sprawną organizację i świetną atmosferę.

VII. PROGRAM

 7:30-10:30 – Otwarcie biura zawodów: przyjmowanie zgłoszeń, wydawanie numerów 
startowych.

 11:00 – Start wyścigu.

 około 14:00 – Ogłoszenie wyników, dekoracja zwycięzców.

Zastrzegamy sobie prawo do zmiany programu.

Adres biura zawodów- Świetlica wiejska w Gądnie, ul.Moryńska 5a

Start przy Świetlicy wiejskiej w Gądnie,  ul.Moryńska 5 a

VIII. TRASA I SPOSÓB PRZEPROWADZENIA WYŚCIGU

 Dystans: 30 km

 Trasa wyścigu będzie udostępniona na stronie internetowej organizatora.

IX. OCHRONA ŚRODOWISKA NATURALNEGO

Uczestnicy są zobowiązani do dbałości o środowisko naturalne i niezaśmiecania trasy.

X. ZGŁOSZENIA I WPISOWE

Zgłoszenia można dokonać na stronie: 

 Opłaty wpisowe:

 100 zł – do 10 stycznia 2025.

 150 zł – w dniu zawodów.

Opłata startowa jest bezzwrotna ze względu na charytatywny charakter rajdu.

Nr konta organizatora 10 9370 1046 2004 0300 0465 0001 Stowarzyszenie na rzecz 
rozwoju wsi Gądno 

http://www.maratonczykpomiarczasu.pl/


XI. KATEGORIE STARTOWE

Rywalizacja odbywa się w kategoriach:

1. Gravel:

 Kobiety open

 Mężczyźni open
2. MTB:

 Kobiety open

 Mężczyźni open
3. Kategorie wiekowe:

 Kobiety:

 K1: 16-19 lat (2008-2005)

 K2: 20-29 lat (2004-1995)

 K3: 30-39 lat (1994-1985)

 K4: 40-49 lat (1984-1975)

 K5: 50+ (1974 i wcześniej)

 Mężczyźni:

 M1: 16-19 lat (2008-2005)

 M2: 20-29 lat (2004-1995)

 M3: 30-39 lat (1994-1985)

 M4: 40-49 lat (1984-1975)

 M5: 50-59 lat (1974-1965)

 M6: 60+ (1964 i wcześniej)

XII. POSTANOWIENIA KOŃCOWE

1. Zawody odbędą się niezależnie od pogody.
2. Zakaz korzystania z zorganizowanej pomocy osób trzecich.
3. Tylko rowery są dozwolone jako środek transportu podczas wyścigu. Złamanie zakazu 

skutkuje dyskwalifikacją.
4. Uczestnicy odpowiadają za stan techniczny swoich rowerów.
5. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za:

 Wypadki losowe podczas dojazdu i powrotu z zawodów.

 Kolizje i wypadki spowodowane przez uczestników.

 Kontuzje, urazy i śmierć uczestników wyścigu.
6. Uczestnicy odpowiadają za szkody wyrządzone wobec innych uczestników oraz osób 

trzecich.
7. Zalecane jest ubezpieczenie się od następstw nieszczęśliwych wypadków.
8. Zakaz uczestnictwa pod wpływem alkoholu i środków odurzających.
9. Zakazana jest jazda poza wyznaczoną trasą oraz niebezpieczne manewry, które grożą 

dyskwalifikacją.
10. Trasa wyścigu będzie oznaczona strzałkami i taśmami, a na trasie znajdą się punkty 

kontrolne – ich pominięcie skutkuje dyskwalifikacją.



11. Każdy uczestnik jest zobowiązany do przestrzegania regulaminu.

Uczestnik, podpisując Kartę Zgłoszeniową, akceptuje regulamin i wyraża zgodę na 
przetwarzanie danych osobowych zgodnie z Ustawą o Ochronie Danych 
Osobowych z dn. 27.08.1997 r. (Dz. U. 2002 Nr 101, poz. 926).
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